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¢ Qué es un Stent?

Es un dispositivo o cdnula en forma
cilindrica o tubular que se coloca a
nivel esofdgico, para mantener el
esofago permeable y permitir asi el
paso de la comida al estdmago (bolo
alimentario).

Preparacion

Es de vital importancia que el tubo
digestivo superior (esofago, estdbmago
y duodeno) este totalmente vacio
para su visualizacion por lo que se
requiere de un ayuno de 8 horas.

Posibles complicaciones
del procedimiento

Algunas de las complicaciones que se
pueden presentar en la colocacion de
un Stent son:

« La migracion o desplazamiento del
stent a un lugar diferente a donde
fue colocado inicialmente.

Preparacion para la colocacion de stent esofdagico

Oclusion del Stent por el crecimiento
del tumor.

La perforacion del esofago, que es
causada o favorecida por Ila
predilataciéon del tumor o por la
expansion del Stent que, en algunos
casos, podria llevar a la ruptura del
tumor.

Sangrado, que también se da a la
predilatacion del tumor o por la
expansion del stent.

Infeccion.

Imposibilidad de colocar el Stent.

Paro cardiorespiratorio a causa de la
sedacion.
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Nota: Luego de la colocacion del
Stent el paciente sélo puede ingerir
dieta liquida o licuada no espesa de
manera indefinida o segun indicacion
de su médico tratante.

Sedacion:

Ten en cuenta que la sedacion no es
igual que la anestesia general, es la
aplicacion de un medicamento por via
venosa que te mantendrd tranquilo y
disminuird un poco la molestia
generada por el procedimiento, por lo
tanto, no debes realizar ninguna
actividad que necesite atencién
y concentracién después del
procedimiento (4 a 6 horas) .

En cuanto a los medicamentos los
puedes consumir normalmente con
poca cantidad de agua al inicio de la
manana, excepto los medicamentos
para diabetes, los cuales deben
reiniciarse después del examen y si
tomas medicamentos anticoagulantes

Preparacion para la colocacién de stent esofagico

comunicalo al médico que los
formulé para saber si tienen que
ser reemplazados por algun otro
medicamento antes del examen y
debes tener pruebas de coagulacién.
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Recomendaciones para asistir
a la cita

« Elpaciente debe de llegar 15 minutos antes,
con acompanante obligatoriamente, en
caso de presentarse solo, deberemos
cancelar el procedimiento.

e Lucir ropa comoda y no traer nada de
valor.

* Presentar la autorizacion de la entidad
dirigida a: Clinica Las Américas (en caso
de que aplique para la entidad).

* Presentar orden médica y de la entidad,
vigente.

* Presentar documento de identidad.
* Presentar bono o pagar el copago de

acuerdo con la entidad a la que se
encuentra afiliado.
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